
Мастер – класс 

по изготовлению тряпичной куклы «Благополучницы» 

 

03.11.2022 года в 1 корпусе МАДОУ д/с № 12 города Тюмени в рамках 

реализации проекта «Хоровод ремёсел» при поддержке профсоюзного комитета 

прошел мастер – класс по изготовлению тряпичной куклы Благополучницы. 

Кукла-оберег Благополучница – это славянский оберег, помогающий 

привлечь процветание, достаток и радость. Хозяюшку Благополучницу нередко 

называли Домовушкой, ведь наши предки верили, что она дружит с Домовым. 

Кукла Благополучница непременно одаривала своих хозяев всяческими благами, 

если они следовали следующим советам: куклу нужно было разместить на 

почетном месте, в «красном» углу избы, куколке необходимо было дарить 

подарочки, ну и, конечно, использовать особые заговоры. 

При изготовлении куколки также необходимо было следовать 

определенным правилам. Так Благополучницу обязательно делали днем при 

свете солнышка. Славяне считали, что солнечный свет обладает очищающим и 

защитным свойством. Очень важно было сделать куколку за раз, не отрываясь от 

работы над талисманом, положительная энергетика человека при этом 

концентрировалась в игрушке. Ум мастерицы при изготовлении куклы должен 

быть чист, сердце спокойно, а душа – наполнена радостью. Только так можно 

сделать действительно сильный оберег. Для изготовления использовались 

натуральные материалы, несущие в себе природную энергетику. Для мотания 

бралась только новая ткань, которая нигде не использовалась. 

Вот и мы с коллегами, следуя традиционным канонам и правилам, со 

светлыми мыслями в голове и радостью в сердце, постарались вложить в своих 

куколок свою положительную энергетику. А чтобы наши куколки стали 

настоящими домашними талисманами удачи и благополучия мы вложили внутрь 

каждой куколки монетку и прошептали специальный заговор. 

Наши куколки Благополучницы получились очень яркими и нарядными! 

 

 
 


